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Denne vejledning indeholder vigtige instruktioner, der skal videregives
til brugeren af dette produkt. Fjern ikke denne brugervejledning fer
levering til slutbrugeren.

LEVERAND@R: Denne brugervejledning skal gives til brugeren af
dette produkt.

BRUGER/OMSORGSPERSON: Far du bruger dette produkt, skal du
leese hele vejledningen og gemme den til fremtidig reference. Afsnittet
om transportsikkerhed SKAL laeses, far puden bruges i et karetg;.

MU: Dette produkt er medicinsk udstyr i overensstemmelse med
forordning (EU) 2017/745 (MDR).

Brugernavn

Serienummer:
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BACK/BASE OF CUSHION

Spex Constructa

Autoriseret repraesentant

Advarsel, se vedhaeftede dokument USREP | .
i det amerikanske samfund

Autoriseret repraesentant

Katalognummer EU REP i det Europeeiske Feellesskab

Serienummer Vaskemaskinens temperatur

Fremstillingsdato Ma ikke falme

Fabrikant Terretumbles ved lav temperatur

E L EEP

Overensstemmelseserkleering,
forordning om medicinsk udstyr,
EU 2017/745

Medicinsk udstyr indsaet
in vitro-diagnostik

Indledning

Constructa-serien af modulopbyggede puder er designet til en lang reekke symmetriske og asymmetriske
stillinger. Med muligheder for alle aldre og alt fra enkle siddepladser til de mest udfordrende krav er det vores mest
anatomisk tilpasningsdygtige pude nogensinde - og grundlaget for en mere sikker og behagelig oplevelse for hver
enkelt bruger.

)
m

Ma ikke stryges

® N % @

Ma ikke renses

Kontroller, at ingen dele er beskadiget under transporten. Kontakt Spex eller din leverander for yderligere
instruktioner, hvis det er nedvendigt. Spex anbefaler, at en fysioterapeut med erfaring i kerestolsanpassning
vurderer, om Constructa-puden er egnet til brugeren. Det kan veere en ergoterapeut, fysioterapeut eller anden
sundhedsfaglig person med uddannelse i karestolsplacering og -positionering.

Denne brugermanual indeholder vigtige oplysninger om brugen af dette Spex-produkt og malgruppen. Den
indeholder ogsé specifikationerne. Den seneste version af denne brugermanual er tilgaengelig pa vores hjemmeside.
Kontroller venligst, om den version, du leeser, er den seneste. Hvis du har brug for en brugermanual skrevet i en
starre skriftsterrelse, er produktarket tilgeengeligt i PDF-format pd spexseating.com, som kan skaleres op til den
gnskede skriftstarrelse.
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Tilsigtet anvendelse

Spex Seating er beregnet til mennesker med handicap (fysisk eller psykisk svaghed), der har brug for specifik
statte til kropsholdning og kroppens funktion i siddende stilling i karestole under daglige aktiviteter og til
transport i karetgjer. Den er designet med justeringsmuligheder for at give bedre personlige kropsstillinger
og/eller for at forebygge/reducere fysiske problemer forbundet med stillesiddende arbejde eller aktiviteter.

Sikkerhedsanvisninger

For at undgéd personskade skal du leese, forsta og falge alle instruktioner og advarsler i denne vejledning,
inden du installerer og bruger Spex Constructa-puden. Der er farer forbundet med brugen af karestole og
adaptivt udstyr. Hvis du bruger din kerestol eller din pude forkert, kan du komme alvorligt til skade. Hvis
din pude ikke laengere fungerer som den skal, skal du straks kontakte din autoriserede Spex Seating-
forhandler, inden du fortseetter med at bruge den. Enhver alvorlig heendelse, der er opstaet i forbindelse
med dette produkt, skal rapporteres til Spex Ltd.

Spex Constructa pudebetraek og skum opfylder brandkrav i California Technical Bulletin 117 og ISO 16840-
10:2021. | sjeeldne tilfzelde kan de stoffer, der er anvendt i dette produkt, forérsage hudirritation hos personer
med fglsom hud. Kontakt din leege, hvis du oplever radmen eller klge i huden.

Ansvarsfraskrivelse: Spex patager sig intet ansvar for de terapeutiske virkninger af vores produkter.
Vores krav er begraenset til produktets evne til at give sikker og pélidelig positionering og siddeplads pa
det udstyr, det er installeret pa.

| tilfeelde af alvorlige hzendelser med denne enhed skal brugere og/eller patienter etableret i EU
rapportere haendelsen til producenten, Spex Ltd (solutions@spexseating.com), og til den kompetente
myndighed i den medlemsstat, hvor brugeren og/eller patienten er etableret. Informer ogsa din lokale
distributer, hvis oplysninger findes pa bagsiden af denne brugermanual.

Vaegtkapacitet
e 14"-16" bred pude, maksimal brugervaegt: (200 lbs.) 90 kg
e 18"-20" bred pude, maksimal brugervaegt: (300 lbs.) 136 kg

Milj

AMIYD

Forsigtig: Undgd skarpe genstande eller udseettelse for ekstrem varme eller dben ild. Dette kan
beskadige din pude.

Fugt: Hold altid din pude tar. Hvis din pude bliver fugtig eller vad, skal du terre den grundigt af
med en tar klud sé hurtigt som muligt. Brug aldrig din pude i brusebad eller svammehal.
Fugt er en medvirkende arsag til tryksar. Det kan beskadige din pude og potentielt
forérsage funktionelle fejl.

Temperatur:  Puden skal have stuetemperatur, far man szetter sig pa den. Din pude fungerer muligvis
ikke efter hensigten, ndr den bruges ved ekstreme temperaturer. Lad ikke puden ligge
udenfor natten over eller ved temperaturer under 5°C/41°F.

Snavs: Sma stev-, snavs- og sandpartikler kan beskadige din pude. Vask regelmaessigt dit
pudebetraek for at sikre, at der ikke opstar ophobninger.
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Kompatibilitet

« Spex Constructa-puden er designet til at passe til de fleste karestole.
e Spex Constructa-puden skal have en solid base at monteres p3, f.eks. en solid ssedebase eller
en pudeforstaerker, som giver brugeren starre stabilitet.

/A ADVARSEL

RISIKO FOR ULYKKE, SKADE, SMERTE ELLER D@D, HVIS ADVARSLER IKKE FOLGES
Bed om hjeelp, hvis du er i tvivl om nogle af de falgende punkter.

1. Tjek jeevnligt din hud for rede maerker eller trykpletter. Hvis din hud er red eller
klzende, skal du stoppe med at bruge puden og konsultere din leege.

2. Brug aldrig puden uden skumovertraekket. Manglende overholdelse kan medfare
trykskader.

3. Brug aldrig puden uden betreek. Hold dig veek fra dben ild eller breendende
cigaretter. Brug af puden uden betraek ager risikoen for brandfare og hudskader.

4. Overskrid aldrig veegtgreensen for din pude eller din kerestol. Kerestolens
vaegtgreense er angivet af kerestolsproducenten. Udfer aldrig vaegttreening, der
kan overskride karestolens veegtgraense.

5. Undersgg, om der skal monteres vippefangere eller andre tilpasninger pa karestolen
for at @ge stabiliteten. Montering af seedesystemet kan pavirke tyngdepunktet og
kan fa karestolen til at tippe.

6. Spex Constructa-puden er udviklet som en pude til kerestolsbrugere. Brug aldrig
din pude til formal, som den ikke er beregnet til.

7. Justering af puden kan andre trykfordelingen. Kun sundhedspersonale
med erfaring i kerestolsanpassning bar justere puden. Det kan veere en
ergoterapeut, fysioterapeut eller anden sundhedsfaglig person med uddannelse
i kerestolsplacering og -positionering. Justeringen skal foretages efter en grundig
vurdering af brugerens behov.
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Pudens Indhold  «e

Din pude indeholder felgende:

Overtreek

Indre betreek
Justeringsseet

(valgfrit)
. = Positioneringsbase
[ ..
[ R
€ J—)
i — ]

e -
Foran

Genudstedelse til en anden bruger

Nar brugeren er feerdig med at bruge Constructa-puden, skal den renses og renggres grundigt,
for den udleveres til en anden bruger. Nedenfor finder du de strenge retningslinjer for rengaring af
Constructa-puden. Spex patager sig intet ansvar for kontaminering, krydsinfektion eller skade. Spex
anbefaler at bruge AHP (accelereret hydrogenperoxid) desinfektionsservietter. Desinfektionsproduktet
skal bruges i henhold til producentens anvisninger. Spex patager sig intet ansvar for effektiviteten af
desinfektionsprocessen.

Dele ‘ Procedure

Sikkerhedstjek Kontroller alle dele for tegn pd sammenbrud, vandskader, UV-skader eller rifter.
Udvendigt betraek | Udskift det ydre betraek uanset dets tilstand.

Overtraek Udskift skummet og betraekket uanset deres tilstand.

Indre betraek Kontroller for vandskader, UV-skader eller rifter.

Ter det indre betraek af og felg vedligeholdelses- og rengaringsinstruktionerne for vask.

Basisskum Serg for, at basen har:
¢ Base
« Positioneringsklodser
¢ Konturer

Se indholdet af puden og vejledningen til bestilling af reservedele (separat dokument) for ngjagtige
oplysninger om, hvad denne indeholder.

Kontroller, at velcroen sidder godt fast pa alle dele.

Kontroller skummet for tegn pa nedsynkning, vandskader, UV-skader eller rifter.

Iskias-indleeg Udskift iskias-indleegget uanset dets tilstand.
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Bortskaffelse og genbrug

Mange af materialerne i dit Spex-saedesystem kan genbruges ved at aflevere det pd en genbrugsstation.
Tak, fordi du passer pa miljget! Falg alle lokale love og regler, nar du bortskaffer dit Spex-saedesystem.

Laer dit basisskum at kende

Fjern overtraekket og det indre betrzek for at afslare
basisskummet.

B
Afhzengigt af puden (Shape eller Flex) indeholder g /
din basisskum falgende: A =

7

Beskrivelse Maengde

A Konturer C
Al Lateral baekkenkontur 2
A2 | Lateral larkontur 2
A3 | Medial larkontur 1
B Iskias-indleeg 1
C Positioneringsklodser
C1 Trochanter-blokering 2
C2 | Pree-ischiale statte 1
C3 | 5cm larblokering 1
C4 | Larblokering 1 A Konturer
D | Base 1 Al | Lateral beekkenkontur 2
A2 | Lateral l&rkontur 2
A3 | Medial larkontur 2
B Iskias-indleeg 1
C Positioneringsklodser
C1 | Trochanter-blokering 2
C2 | Pree-ischiale stette 2
C3 | 5¢cm l&rblokering 2
C4 | Larblokering 2
D Base
D1 Ben
D2 | Bageste underpanel drejeled 2
D3 | Benklods 2

D4 | Iskiaspude 12
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Juster puden

Spex Constructa-puden kan bruges til forskellige
kropsstillinger hos personer med handicap eller

siddende udfordringer. Ved at eendre basisskummet ‘ 5 I — \\
tilpasser pudeoverfladen sig, s& den hjeelper med i
den generelle kropsholdning, baekkenets placering, = o

siddekomforten og trykfordelingen.

Overtraekket skal altid leegges oven pa basisskummet, far puden tages i brug, ogsa nér den seettes op.
Overtraekket hjeelper med at reducere tryk og udjaevne huller i basisskummet.

Nar du seetter puden op, kan det veere nemmere at foretage aendringer uden det indre betraek. Under
vurderingsprocessen kan du afpreve pudeindstillingerne ved at fastgere overtraekket til toppen af
positioneringsbasen. Brug de forreste stropper til at holde den pa plads.

Nar basisskummet er justeret, skal du montere det indre betraek, fastgere overtraekket og montere det
ydre betraek og kontrollere pudens funktion.

A Forsigtig:

» Sorg for, at seedeknoglerne er placeret p& skumindlaegget til seedeknoglerne. Ved forkert placering
(p4; trochanter-blokering, konturer, prae-ischiale statter, [8rblokering) kan der opsta tryksér.

« Denne pude skal farst afpreves for at fastsld, om den opfylder brugerens behov. Leegen skal
inspicere brugerens hud for at sikre, at der ikke udvikles rade trykpunkter.

Justering af base

Det strategiske positioneringsseet giver dig mulighed for at
tilfgje eller flerne baekken- og larpositioneringspuder for
at justere puden til forskellige behov, sésom:

« Korrektion eller tilpasning af skeevhed i baekkenet
e Understgtter mindre flexionsbegraensninger

e Heev puden for at give modtryk

e Fjern puden for ekstra stabilitet

» Vip puden for at lette fremdrift

Constructa Flex-basen har flere justeringsmuligheder til
brugere med komplekse behov. Hvis du har en Constructa
Shape, kan du g3 til 'Positioneringsklodser og konturjustering’.
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Justering af Constructa Flex-basen

Juster basen for at @endre formen pa pudeoverfladen. Fjernelse af nogle positioneringsklodser kan
gare indstillingen lettere. Basen skal justeres far konturerne.

Billeder (kun til illustrative formal) Beskrivelse af justering

Hofte-/l&rvinkel
Fjern benkilen for at seenke benet (8bn hoftevinklen).

For at @ge vinklen skal du seette kilen pé igen i omvendt
retning (den tyndere kant fremad). Det vil veere 15 grader.

Kiler kan tilfgjes for at heaeve l&rene (og dermed reducere
hoftevinklen).

Baekkenhgjde
Juster baekkenhgjden ved at tilfgje eller fierne iskias-puder.

Nar l&rvinklen seenkes til 15 grader eller mere, skal der
tilfejes ekstra ischial-puder.

Indad- og udadrotation
Drej benkilen 90 grader.

Kilen skal muligvis tilpasses for at passe.

Baekkenhzeldning
Tilfgj eller fiern ischial-puder.

For at tilpasse sig en skaevhed i baekkenet skal der
tilfejes puder, der passer til kropsholdningen.

For at korrigere en skaevhed i baekkenet skal du gare
det modsatte. Vend puderne, nar du flytter dem mellem
venstre og hejre side.

Skaevhed i benlaengde eller sadedybde

Benleengden kan forkortes med 1” ved hjeelp af den fieksible
ledjustering. Traek benet op og saet det fast leengere tilbage

i den fleksible ledjustering. For at age forskellen skal du
straekke det andet ben sé& langt som muligt.

For justering af seededybden: Gentag samme
fremgangsmade pa det andet ben.

For at nulstille skal du placere benene med en afstand
pa 25 mm bag pa de fleksible ledjusteringer.
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Billeder (kun til illustrative formal) Beskrivelse af justering

Abduktion og windsweeping

Bgj eller straek det ene eller begge ben ved hjeelp af den
fleksible ledjustering. Traek benet op og fastger det igen
i den gnskede vinkel.

Veer opmaerksom pa benleengden, sa den ikke er for lang
eller kort, da denne ogsé justeres pd samme tid.

Positioneringsklodser
og konturjustering

Disse justeringer gzelder bade Shape- og Flex-puder, den eneste forskel er opdelingen mellem
benene. Constructa flex-puden er et par af: larblokering, prae-ischiale statter og medial formpude.

Vi anbefaler, at du foretager justeringerne af Flex Base (se ovenfor), inden du finjusterer
positioneringsklodserne og formpuderne.

Billeder (kun til illustrative forma3l) Beskrivelse af justering

Baekkenbredde

Flyt trochanter-blokeringen ind eller ud, s& de passer til
baekkenet. Gares dette korrekt, vil det belaste de starre
trochantere og aflaste seedeknoglerne.

Flyt de laterale baekkenkonturer ind eller ud for at stette
baekkenet og belaste de store trochantere og hofter effektivt.

Sarg for, at den indvendige kant af den laterale baekkenkontur
ikke sidder over underskaeringen af trochanter-blokeringen,
da dette vil @ge trykket i seedeknoglen.

Sadebredde
De laterale baekken- og larkonturer kan justeres indad
eller udad for at passe til en smal eller bred bruger.

Sarg for, at baekkenbredden er justeret korrekt ved hjeelp
af b&de trochanter-blokering og laterale baekkenkonturer
(beskrevet ovenfor)

SuperHigh- og Standard-konturer er kun beregnet til
breddereduktion.

Haje konturer kan ogsé flyttes 1” bredere, hvis det
er ngdvendigt.
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Billeder (kun til illustrative formal) Beskrivelse af justering

Szededybde og bakkenpositionering

Flyt eller fiern den 5 cm 8rblokering for at reducere
seededybden (flyt den pree-ischiale statte fremad). Dette
er ogsé nyttigt til at stgtte den bageste baekkenhaeldning.

Bgj og form den pree-ischiale statte for at statte
baekkenet effektivt.

Abduktion og windsweeping

Lateral lr- og medial larkontur kan flyttes for at tilpasse
sig abduktion, windsweeping, indad- og udadrotation.

Baekkenrotation

Til baekkenrotation kan den 5 cm l&rblokering fiernes
eller skeeres over, s& den prae-ischiale stotte kan flyttes
leengere frem pé den ene side.

For at korrigere en fleksibel rotation skal du opbygge
hylden som beskrevet nedenfor, anti-trykstatte'.

Larkonturerne kan ogsa placeres, s& de tilpasser
sig rotation.

Anti-trykstatte

Tilfej l&rpuder under basen for at opbygge den forreste
del af puden.

For at f& en abrupt statte skal du placere dem mellem
l&rblokeringen og basen.

For yderligere at blokere seedeknoglerne og begraense
fremadgéende migration skal du fierne den prae-ischiale
statte og placere den 50 mm l&rblokering pé dens plads.
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Andre tip til justering af skummet

Justeringer skal baseres pa biomekanisk evaluering og vurdering.

Trochanter-blokeringens position er vigtig for at statte baekkenet og maksimere aflastningen af
baekkenet.

Larblokeringen og trochanter-blokeringen kan vendes for at @ge stotten og reducere nedsaenkning
i visse omrader.

Der ma gerne veere mellemrum mellem basisskumkomponenterne, men serg for, at overtraekket
er placeret korrekt, inden du monterer det ydre betraek. Overtraekket er nedvendigt til trykregulering
og til at blande pudens konturer.

For at korrigere en fremadgé&ende baekkenhaeldning: Lad basisskummet veere fladt eller laft forsiden
af basisskummet let for at opna en neutral udretning af baekkenet eller fremme vaegtbelastningen
pa seedeknoglerne.

Positioneringsklodser, konturer og baser kan skeeres til for at udvide justeringsomradet -
reservedele kan fas i vores Constructa-reservedelsliste til puder.

A Forsigtig:

Brug kun originale Spex-betraek, tilbeher og komponenter til din pude.

Montering af betraek og overtraek

Nar basisskummet er justeret, skal du montere det indre betraek. Denne har en lgs pasform, s& den
kan tilpasses til basisskummet.

A Forsigtig:

e Brug aldrig puden uden det indre betraek. Manglende overholdelse af dette vil reducere pudens
levetid.

Skumovertraekket skal bruges sammen med overtreeksbetraekket, hvor stropper og remme skal
veere fastgjort. Hvis dette ikke gares, kan overtreekket flytte sig og med tiden forarsage trykskader.
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1. Placer overbetraekket oven pa puden og juster forkanten
med forkanten pa det indre betraek.

2. Tryk overbetraekket ned i benhullerne, sa det passer til
pudens profil. Traek de forreste stropper stramt og fastgar
dem under bunden.

Serg for, at overbetraekket er centreret pa puden.

Kun Flex: Fastger de indvendige benstropper godt under
puden. Sarg for, at de mediale konturer er daekket af
overtraekket, og at overtraekket er justeret i forhold til
den indvendige kant af puden.

3. Far de 4 sidestropper fra det indre betraek op og ud
gennem lakkerne pé overtraekket. Fold remmen ned
igen og fastgar den til sig selv. Indstil speendingen,
s& overtraekket holdes péa plads, men ikke for stramt.

A Advarsel:

Overtraekkets sidestropper ma ikke vaere for stramme.
Dette kan medfere, at overtraekket haenger ned og
reducerer trykfordelingen i puden.

4. Fastger den bageste strop under puden for at forhindre,
at overtreekket glider fremad. Denne strop behaver ikke
at veere stram.
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Montering af pude

1. Placer puden ca. 1 cm foran forkanten pa
saedebasen for at beskytte brugerens ben.

Constructa-maerkater pa siderne af
det ydre betraek viser pudens forside.
Pudens forside skal altid vende fremad.
» Grebet sidder foran pa

Constructa Shape
» Grebet sidder pa bagsiden

af Constructa Flex

2. Kontroller pudens starrelse. Puden skal
statte brugerens underkrop fuldt ud. Hvis
puden er for lang, kan det tvinge brugeren til at sidde med en bagudvippet baekken.

3. Korrekt fodstilling kan @ge siddekomforten. Juster fodstetterne, s& brugerens ben stattes
af puden og fodstatterne.

Vedligeholdelse og rengering

Manedlig rengaring og regelmaessig vedligeholdelse vil forleenge pudens levetid. Puden har en
forventet levetid pa 5 ar, men den skal kontrolleres regelmaessigt for at sikre, at den fungerer korrekt.

Spex anbefaler at bruge AHP (accelereret hydrogenperoxid) desinfektionsservietter.
Desinfektionsproduktet skal bruges i henhold til producentens anvisninger. Spex patager sig intet
ansvar for effektiviteten af desinfektionsprocessen.

A Forsigtig:

o Seet betraekket korrekt pd plads efter vask. Kontroller, at bagsiden af betraekket passer med
bagsiden af skumbasen.

» Brug kun Spex Constructa-betraek pd Spex Constructa-puder. Udskiftning af det ydre betraek eller
brug af andre materialer vil @ndre pudens egenskaber.

Skum
e Opbevares tort.
« Kontrollér regelmaessigt skumbasen for at sikre en god skumkonsistens.

« Hvis det ved et uheld bliver vadt, skal du terre det grundigt, far du seetter betraekket pa igen.
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Udvendigt betraek

e Fjern betraekket fra skumbasen, og vend vrangen ud. *

¢ Maskinvask i varmt vand (40 °C / 104 °F)

o Dryptarres eller tarretumbles ved lav varme. g 8

e M3 ikke stryges. M3 ikke renses. M3 ikke bleges.

« Huvis der bruges kemiske rengeringsmidler, skal betraekket skylles grundigt med vand for at fierne
alle kemikalierester og lade terre helt far anvendelse igen.

« Kontroller, at betraekket ikke er revnet eller slidt, og udskift det, hvis det er revet, flaenget eller pa
anden mé&de ikke fungerer korrekt.

e Hvis det bruges pa en institution, skal du skrive beboerens navn med en permanent tusch pa
betraekkets indholdsetiket. Det er med til at sikre, at betraekket kommer tilbage efter vask.

Hvis du har yderligere spegrgsmal vedrgrende renggringsprocedurer, bedes du kontakte din
autoriserede forhandler af Spex seedesystemer.

Montering, brug, vedligeholdelse
09 begraensninger

e Justering af kerestolens opseetning mad kun udferes af en kvalificeret behandler, fagperson
eller siddetekniker. Specialdesignede/skreeddersyede systemer kan krseve en fagperson til at
konfigurere og installere ssedesystemet.

« Efter udferelse af eventuelle justeringer skal du sikre dig, at alle bolte, skruer og matrikker er sikkert
fastgjort igen for at sikre sikkerheden, nar du karer i et keretgj.

« Sorg for, at de gverste og nederste beslag pa rygleenet og de forreste og bageste beslag pa
saedeskalen er installeret sa langt fra hinanden som muligt for at give en staerkere 4-punkts
fastgarelse til kerestolsstellet. Sarg for, at hurtigudleser-lasene er i indgreb.

e Brug ikke Spex-saedesystemet som keretgjssaede, hvis saedekomponenter, ikke er blevet
kollisionstestet, bruges noget som helst sted i saedesystemet. Spex-saedesystem er designet og
certificeret udelukkende ved brug af Spex-komponenter. Spex er ikke ansvarlig i tilfeelde, hvor
andre fremstillede ssedesystemer anvendes i forbindelse med Spex-saedesystem.

e Kontroller med jeevne mellemrum, at alle fastgerelsesanordninger pad Spex-saedesystemet ikke
har lasnet sig under dagligt brug, og efterspaend om ngdvendigt.

e Sgrg for, at de svingbare sidestykker er i deres laste positioner, fer du bruger saedet som
keretajsseede i et motorkaretg.
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Rapportering af alvorlige
haendelser

| tilfeelde af alvorlige heendelser med denne enhed bedes du straks rapportere dette til producenten:
Spex Ltd pa solutions@spexseating.com

Informer ogsa din lokale distributer, som er angivet bag i denne brugermanual.

Transportsikkerhed

Spex-seedesystemet er blevet testet i forbindelse med kollisionstest og overholder RESNA WC-4:2017,
afsnit 20 (WC20). Spex-saedesystemet opfylder kravene i ISO 16840-4:2009 og er velegnet til brug
som et motorkaretgjsseede, nar det bruges med en passende karestolsbase. Falg alle installations-,
brugs- og vedligeholdelsesinstruktioner i denne vejledning samt felgende transportinstruktioner.
Hvis det er muligt, ber kerestolsbrugeren flyttes til keretgjets seede og bruge keretgjets monterede
fastholdelsesanordninger.

Spex-saedesystemet er designet til at imedekomme korrekt brug af keretgjsforankrede seler.
Spex opndede vurderingen Fremragende (16 ud af 16) i form af nem, korrekt positionering af
fastspaendingssele og den grad, i hvilken korrekt selefastholdelse kan opnas, baseret pd metoderne i
bilag D. Falgende punkter i Spex-saedesystemet er testet og er egnet til brug i et motorkerete:

e Rygstattemodeller i fuld hgjde
e Saedebase

» Pudemodeller

e Arm- og larstatter

e Tveergdende overkrop-stetter
» Hovedstatter

Bemaerk: Rygstatter, der er lavere end brugerens skulderhgjde, er ikke certificeret og anbefales ikke til
transport i et keretgj. F.eks. Zygo Lo rygstatte.
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Korrekt positionering af seler

Nar Spex-saedesystemet bruges som bilsaede, skal der altid bruges
bade hoftesele og skuldersele. For at placere selerne korrekt pa
karestolens passager, skal falgende sikres:

Sikkerhedsseler
ma ikke holdes

veek fra kroppen
af karestolsdele

sdsom armlaen -
eller hjul. / \
4

Hofteselen skal ligge lavt hen over baekkenets front nzer
samlepunktet mellem baekken og ar.

Vinklen p& hofteselen skal vaere mellem 30° og 75° ift. vandret
og ideelt set mellem 45° og 75° ift. vandret (som vist i figur 2).

Bzeltespaendet pa trepunktsselen skal placeres i kontakt med
passagerens krop og veek fra karestolskomponenter.

Forbindelsen mellem skulderselen og hofteselen péa
trepunktsselerne skal veere placeret nzer hoften modsat
den skulder, som diagonalselen krydser over, og ikke nzer
midterlinjen af passageren.

Seler bar ikke fares uden for karestolens hjul eller over
karestolens armleen og mé ikke holdes vaek fra kroppen af
karestolskomponenter eller dele.

Seler til overkroppen skal passe direkte over og i kontakt med
midten af skulderen.

20 spexseating.com

Seler ber justeres, sa de sidder sa teet som muligt, i overensstemmelse med brugerkomforten.

Seler ber ikke beeres snoet pd en made, der reducerer selens kontaktomrdde med passageren.

Hofteseler skal have god kontakt

—_

0

Figur 3a - Forkert positionering af
baekkenseler over karestolsstatter.

med kroppen foran og pa siderne
neer l&rbens- og baekkenleddene
og mod hofterne.

Figur 3b - Korrekt fering og positionering
af seler pa kerestolspassageren.
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10.

1.

12.

/\ ADVARSEL

Afstanden mellem toppen af brugerens skulder og toppen af ryggen bar ikke overstige 6.5".

Spex-saedesystemet ma kun bruges sammen med karestolsunderstell, der er testet som en del
af et karestolssystem, der overholder kravene i ISO 7176-19 og RESNA WC-4:2017, afsnit 19.

Spex-seedesystemet m& kun bruges pa karestolsstel, der har fire fastgerelsespunkter og
fastgarelsespunkter til baeltet, som overholder kravene i RESNA WC-4: 2017, afsnit 19.

Karestolen skal maerkes som passende til brug som saede i et motorkeretgj, dynamisk testet
i henhold til ydeevnekravene i ISO 7176-19 og installeret, brugt og vedligeholdt i henhold til
producentens instruktioner.

Spex-saedesystemet ma kun bruges som angivet i denne brugervejledning.

Bade baekken- og skulderseler som del af et komplet karestolsbindings- og fastholdelsessystem
(WTORS), som opfylder ISO 10542-1, skal bruges til at opné effektiv fastholdelse af passagerer
og optimal beskyttelse ved et karetgjs kollision; selerne skal vaere kompatible med den specifikke
karestol og monteret pa brugeren i overensstemmelse med WTORS-producentens instruktioner.

Rygstetter med justerbare haeldningsvinkler bar ikke vippes tilbage mere end 30° lodret under
karsel i keretgjer, medmindre det er ngdvendigt af hensyn til passagerens medicinske og
kropsholdningsbehov.

Hvis rygstetten skal justeres til en vinkel, der er starre end 30° lodret under karsel, skal det
gverste skuldersele-forankringspunkt justeres bagud for at opretholde selens kontakt med
karestolspassagerens skulder og bryst.

Spex-saedesystern ma kun bruges til fremadvendte siddepladser i motorkeretgjer.

For at reducere risikoen for skader pa passagerer i keretgjer skal karestolsmonterede stive bakker,
der ikke er specifikt beregnet til brug under kersel i motorkeretgijer, falgende:

a. Fjernes og fastgeres separat i karetgjet eller
b. Fastgjort til kerestolen, sa de ikke gar i stykker ved et styrt, og

e Placeres med en afstand pa mindst 3” mellem bagkanten af bakken og karestolsbrugerens
mave og/eller bryst, s& den ikke er i vejen for korrekt brug af sikkerhedsselen og

 Der skal veere energiabsorberende polstring mellem bakkens bagkant og kerestolsbrugeren.

Andringer eller udskiftninger ma ikke foretages i seedesystemets struktur, dele eller komponenter
uden farst at konsultere Spex.

Brugen af en postural baekkensele, der er fastgjort til kerestolens base eller saedestellet,
tilskyndes under rejsen, men disse seler skal placeres, sa de ikke forstyrrer den korrekte placering
af kollisionssikre seler, og de ber ikke stoles pa for passagerbeskyttelse i kollisionssituationer,
medmindre den posturale sele er designet til at overholde og opfylde kravene i WC19.
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Holdningsstetteanordninger, der ikke er maerket som veerende i overensstemmelse med
ISO 16840-4, kan bruges i et karetgj, men bar ikke stoles pa til fastholdelse af passagerer.

Bade baekken- og skulderseler, der er i overensstemmelse med WC18 og/eller WC19, bar
bruges til at begraense passagerens beveegelse i en kollision og reducere sandsynligheden for, at
passageren bliver slynget ud af keretgjet og/eller kommer i kontakt med karetgjets indre pé en
skadelig made.

Seler skal placeres pad kaerestolspassageren i overensstemmelse med WTORS-producentens
instruktioner.

Rygleenets monteringsudstyr skal installeres korrekt. Se det relevante afsnit for korrekt montering
af rygleensudstyr.

Hvis karestolen transporteres, mens den er i brug, skal kerestolen stadig veere fastgjort til WTORS.

Bern, hvis vaegt er mindre end 22 kg (48.5 lbs) skal overfares fra deres saedesystem til passende
barneselesystemer beregnet til brug i motorkaretgijer.

Der skal sgrges for tilstraekkelig fri plads foran og bagud omkring kerestolens passager. Frizonen
foran (FZ) skal veere starre, nér der ikke bruges en skuldersele.

MANGLENDE OVERHOLDELSE AF DISSE ADVARSLER KAN FORARSAGE
ALVORLIG SKADE PA KGRESTOLSBRUGEREN ELLER ANDRE.

OVENFRA

BEMARK: Den frie zone bagtil males fra det bageste
punkt pa en passagers hoved. Den frie zone foran
males fra det forreste punkt pa en passagers hoved.
Siddende hovedhgjde (HHT) varierer fra

ca. 1200 mm for en lille voksen kvinde til

ca. 1550 mm for en hgj voksen mand.

FCZ =650 mm (25,6") med fastgerelse af
overkroppen
=950 mm (37,4”) med kun fastgarelse
af baekkenet

BEMARK: Det anbefales kraftigt, at bade sele til
hoften og overkroppen anvendes.

FRA SIDEN
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Garanti

Hver Constructa-pude kontrolleres omhyggeligt for at sikre optimal ydeevne. Vi garanterer, at din
Constructa-pude er fri for materiale- og produktionsfejl i en periode pa 24 maneder fra kabsdatoen,
forudsat at den er blevet brugt normalt.

Hvis der opstar en materiale- eller produktionsfejl inden for 24 maneder fra den oprindelige kabsdato,
vil Spex efter eget sken tilbyde gratis reparation eller udskiftning. Denne garanti geelder for alle
pude-komponenter, herunder yderbetraek, overtraek, indre del og positioneringsseet.

Bemezerk, at denne garanti ikke daekker almindelig slitage, sésom punkteringer, rifter, braendemaerker
eller kundens forkert brug af nogen af pudekomponenterne.

Pa grund af Constructa-pudens modulopbyggede design kan der med tiden opst& mindre afvigelser
eller uregelmaessigheder i de indre komponenter uden at det pavirker produktets ydeevne. Disse
uregelmaessigheder, som kan opstd som felge af justeringer eller brug, er ikke omfattet af garantien,
nar de ikke pavirker pudens funktionalitet.

Reklamationer og reparationer skal behandles gennem den naermeste autoriserede Spex-leverander.
Bortset fra udtrykkelige garantier givet heri, er alle andre garantier, inklusive underforstdede garantier
for salgbarhed og garantier for egnethed til et bestemt formal, udelukket. Der er ingen garantier,
der straekker sig ud over beskrivelsen i denne. Afhjeelpning af brud pa udtrykkelige garantier heri er
begraenset til reparation eller udskiftning af varerne. Erstatning for brud pa nogen garanti skal under
ingen omsteendigheder omfatte falgeskader eller overstige omkostningerne ved solgte varer, der ikke
er i overensstemmelse med kravene.

Serienummeret pa din pude findes inde i pudebetraekket.
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