Lasal lejringspude
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Rengorings- og desinfektionsvejledning

Korrekte renggringsrutiner kan forlaenge pudens levetid.

Daglig rengering af pude uden betraek

1. Fjern snavs og spild fra pude fer renggringen
starter.

2. Tor puden af med en ren klud vredet op i vand
med et mildt renggringsmiddel.

Desinfektion og vask

Til overfladedesinfektion af pude bruges der
engangsklude med ethanol (fx Wet Wipe 70 %)
eller et klorprodukt 1000-1200 ppm* (fx Wet
Wipe Chlorine Desinfection).

Hygiejnebetraek og hvidt bomuldsbetraek kan
vaskes ved 95° C og tgrretumbles.**

Farvede bomuldsbetraek kan vaskes ved 60° C
og terretumbles. Farvede betraek vil falme med
tiden.

Lasal lejringspuden kan ikke vaskes. Maskinvask
vil gdelaegge fyldet i puden.
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3. Tor puden grundigt af med en ren, tor klud.
Puden skal vaere helt tor, for den tages i brug
igen eller laegges vaek.

Nar de forskellige typer af betraek maskinvaskes,
skal lynlasen lynes, da den ellers kan tage skade.

Renggring og desinfektion af betraek og
lejringspude tager udgangspunkt i Statens Serum
Instituts seneste infektionshygiejniske
retningslinjer for ’7MRSA i hhv. hjemmeplejen,
hjemmesygepleje, plejeboliger og lignende
institutioner”.

* | henhold til SSI-retningslinjer ”NIR for desinfektion i sundhedssektoren” og ”NIR om supplerende forholdsregler ved

infektioner og baretilstand i sundhedssektoren”.

** | henhold til ’NIR om handtering af tekstiler til flergangsbrug i sundhedssektoren”.
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